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11+ év szakmai tapasztalattal rendelkezem a PR kommunikacio teriiletén B2C és B2B szinten
egyarant. 2008 szeptemberében a Miniszterelnoki Hivatalnal kezdtem a palyamat, majd az azt
kovet6 10 évben hazai kommunikacios- és reklamiigynokségeknél szereztem tapasztalatot a
legnagyobb markak kampanyainak lebonyolitasa soran. 2018 decemberében inditottam el sajat
vallalkozasomat, és azota szabadlszo PR tanacsadoként segitem partnereim munkajat. Az elmalt
tobb, mint 11 évben széles kor(i PR kommunikacios tapasztalatot és Ujsagirdi kapcsolatokat
szereztem tobbek kozott az FMCG, gasztrondmia, pénziigy, logisztika, divat, autoipar, kultlra,
egészségligy, telekommunikacio és a kutatas-fejlesztés teriiletén is.

SZAKMAI TAPASZTALAT

2018-2019

A Person kommunikacios tigynokségnél tanacsadoként, majd operativ vezetéként egy hét fébél alld
team napi munkajanak iranyitasaért feleltem, amelybe a PR kommunikacié mellett az integralt
kampanyok szervezése és lebonyolitasa, valamint a social media feladatok koordinalasa is
beletartozott. Olyan ligyfelekkel dolgozhattam egyiitt az ott toltott tobb, mint egy év alatt, mint a
Generali, a Schweppes, a Pepsi, a Volkswagen, a HB Reavis, az MSI, a 3M, a Tchibo, és a Budapest
Airport.

2015-2017

Az ACG Reklamiigynokségnél eltoltott két és fél év soran feladataim kozé tartozott a
kommunikacids és marketing kampanyok stratégiai tervezése és kivitelezése. A PR feladatok
mellett esetenként ATL és BTL kampanyok menedzseléséért és koordinaciojaért is feleltem.
Lehetdségem nyilt dolgozni a Zwack Unicum, adidas, Reebok, Tchibo, Soproni, Arany Facan,
Abbvie, Hugaropharma és Decathlon markak kommunikaciojan. Lelkesen vettem részt az
Okumenikus Segélyszervezet, az Orz6k Alapitvany, valamint a Bolyai Dij Alapitvany kommunikacids
kampanyaiban.

2011-2015

A Merlin Communications ligynckségnél feleldsségi korombe tartozott a kommunikacios és
marketing kampanyok teljes korl szervezése a brieftdl a kivitelezésig, valamint minden PR
kommunikacios feladat a sajtokdzlemények irasatol a sajtoesemények szervezéséig. Az
tigynokségnél eltoltott harom és fél év alatt tanacsadoként dolgoztam tobbek kozott a Nestlé
Hungarianak, a Procter&Gamble-nek, a Dr. Kurt Wolff Gmbh-nak, a Hotel Nemzeti Budapestnek, a
Pepsinek, valamint a Wolters Kluwer Kft-nek is.



2009-2011

A Sensation360 ligynokségnél a Pécs2010 Europa Kulturalis Févarosa program teljes kor
kommunikacios feladatait ellatd csapat tagja voltam. Dolgoztam az adidas-nak, és PR
tanacsadoként segitettem az elsé MagyarBrands konferenciat, valamint az elsé Dining Guide Food
Show-t. Részt vettem a Boscolo New York Café, illetve a Boscolo New York Palace PR
kommunikaciéjanak szervezésében. Pro-bono segithettem PR kommunikacios tamogatassal ot
magyar mivésznek, akik lehetdséget kaptak arra, hogy Magyarorszagot elséként képviseljék
Amerikaban a Burning Man Fesztivalon.

2008-2009

Palyamat a Miniszterelnoki Hivatalhoz tartoz6 Kutatas-fejlesztésért Felel6s Tarca Nélkiili
Miniszter Hivatalaban kezdtem, ahol lehet6ségem volt a sajtofonck mellett megtanulni a PR
kommunikacios szakma alapjait. Mar kezdoként feladataim kozé tartozott a sajtokapcsolatok
kialakitasa és apolasa, sajtotajékoztatok szervezése, a hivatal honlapjanak frissitése és
karbantartasa, sajtoanyagok, meghivok és beszédek irasa, és a miniszter munkajanak tamogatasa
szakmai hattéranyagokkal.

REFERENCIAK

1. SKODA x Morepeaks - We Love Cycling Safety kampany
A We Love Cycling orszagos edukaciés kampanyat PR kommunikacioval tamogattam. Célul
tlztiik ki, hogy felhivjuk a figyelmet az autos-biciklis kapcsolatok javitasara, az
egyittmikodésre és odafigyelésre az utakon mind a kerékparosok, mind az autosok
részérol.
A feladatom az volt, hogy egy alapvetden online eszkozoket és hirdetéseket hasznald
kampanyhoz olyan sztorit talaljak, amely a PR kommunikacioban is megallja a helyét. A
kommunikacio kozéppontjaba a hazai baleseti statisztikakat helyeztem, amelyeket Gyorfi
Pallal, az Orszagos Mentdszolgalat szovivojével kommunikaltunk.

Sikeriilt megjelenéseket szerveznem tobbek kozott a Player.hu, a Divany.hu, az NLC.hu
oldalain, de késziilt interju Gyorfi Pallal a téma kapcsan példaul az RTL Reggeliben
valamint az Inforadioban is.

2. SKODA x Fastbridge - SKODA Assistant kampany
A SKODA online terjesztés( reklamfilmje egy érdekes dsszehasonlitas mentén mutatta be,
hogy hogyan is helyettesit egy his-vér asszisztenst a beépitett rendszerek dsszessége,
vagyis a SKODA Assistant szolgaltatasaival szemben.
A feladatom az volt, hogy ugy edukaljuk a PR kommunikacion keresztiil a célcsoportunkat a
SKODA Assistant szolgaltatasrol, hogy az ne legyen tulzottan reklam-fokusz(, mégis
megjelenjen benne a reklamfilm is.

A kampanyhoz tematizalt sajtoanyagokat készitettem az autos és a lifestyle/hir médiumok
szamara, amelyekkel olyan helyeken sikeriilt megjelenést generalni, mint példaul a
Noizz.hu, az Origo.hu, a Blikk.hu. a Lokal.hu és a Player.hu.

3. Minute Lounge&Bar x Raconteur - Nyité6 kommunikacio
A VI. keriiletben nyitotta meg kapuit a Minute Lounge & Bar, amely hianypotléd helyszinként
hozza vissza a klasszikus Andrassy Gti milio elegans, de mégis baratsagos hangulatat.
A feladatom az volt, hogy kostoldra hivjam a legfontosabb Gjsagirokat, valamint olyan nyito
sajtoeseményt szervezzek, amely tilmutat a hivatalos megnyiton és vonzza a sajto
képviseldit. A bar koktélkészité miniworkshopjan tobbek kozott azt is megtanulhattak a
résztvevok, hogy hogyan készil a milk punch, vagy, hogy mi a titka a mindségi
koktélszirupnak.


https://player.hu/auto-motor-2/rettenetes-a-magyar-biciklisek-halalozasi-statisztikaja/
https://divany.hu/eletem/2019/06/04/biciklis-baleset-megelozes/
https://nlc.hu/szabadido/20190604/biciklis-autos-balesetek-kampany-we-love-cycling/
https://rtl.hu/rtlklub/reggeli/meg-mindig-nagy-veszelyben-vannak-a-biciklisek-az-autosok-kozott
http://noizz.hu/tech/technikai-vivmany-joslat-scifi/tnkpb9e
https://www.origo.hu/tudomany/20190507-ot-technikai-vivmany-amely-a-sci-fikbol-lepett-at-a-valosagba.html
https://www.blikk.hu/eletmod/tech/technikai-vivmany-sci-fi-film-joslat/dxmeelw
https://www.lokal.hu/2019-05-sci-fi-ezeket-a-dolgokat-mar-elore-megjosoltak-a-filmekben/
https://player.hu/auto-motor-2/skoda-asszisztens-reklam/

Az eseményt kovetden szamos sajtdanyag sziiletett a barrol. Olyan médiumok szamoltak be
a Minute Loung&Bar nyitasarol, mint példaul a We Love Budapest, a Streetkitchen, a
Roadster, valamint a MarieClaire.hu.

Traktor Etterem x Raconteur - Ujranyitas

Kiilonleges helyzetben kért fel a Raconteur iigynokség, hogy segitsek a Traktor Etterem PR
kommunikaciéjaban. Egy évvel az étterem nyitasat kdvetden, alig 6t nap alatt teljesen
Ujjaépitették a belvarosi étterem belso enteridrjét, hozzaigazitva a hely killemét
gasztronomiai koncepciojahoz, amelyet egy zartkord nyitoesemény keretében mutattunk be
a sajtonak.

A feladatom az volt, hogy olyan kontextusba helyezzem az Gjranyitast a PR
kommunikacioval, amely a vendégek szamara kedvez6 szinben tiinteti fel az éttermet és
még tobb embert vonz be a Traktorba. Az eseményrél és az Gjranyitasrdl olyan médiumok
szamoltak be, mint példaul a Nosalty, a Szeretlek Magyarorszag, a Travelo, valamint a
Meglepetés.

Budapest Airport x Adamsky by Positive

A Budapest Airport szamara szamos PR kommunikacios feladat el6készitésén és
kivitelezésén dolgoztam az elmult id6szakban az Adamsky by Positive reklamiigynokségen
keresztiil. Volt alkalmam a Budapest Airport Skycourt iizleteinek hungarikum valasztékat
népszerUsiteni, a Runway Run futéversenyrél kommunikalni a sajté szamara, valamint
szamos desztinaciot népszerdsité kampany PR kommunikacios feladataiban is részt vettem.

Lioton Lépésverseny x Adamsky by Positive

A Lioton gél a tulterhelt és elneheziilt labak kezelését segiti visszeres fajdalom és
labdagadas esetén. A labak elneheziiléséhez a mozgasszegény életmad is hozzajarulhat,
éppen ezért hirdette meg a Lioton gél forgalmazodja, a Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. az
Adamsky by Positive ligynokséggel kozosen a Lioton Lépésversenyt, amelynek keretében
arra buzditottak a magyarokat, hogy mozogjanak tobbet.

Az én feladatom az volt, hogy a versenyre kreativ PR-rel hivjam fel a figyelmet. igy késziilt
el egy sajtoanyag az orszagos lépésverseny, illetve a Gemius kutatdintézet felmérésének
eredményeibél, amelyben megmutattuk, hogy mennyit mozognak a magyarok. A
kampannyal olyan oldalakon sikeriilt megjelenéseket szerveznem, mint példaul a 24.hu,
Divany.hu, Femina, a Népszava.hu és az MTVA Hirado.

Eseményhorizont - Magyar K2 Expedicio

Az Eseményhorizont, vagyis Klein David és Suhajda Szilard expedicids hegymaszok
csapatanak kommunikacios feladataiért 2019 tavasza ota felelek. Feladataim kézé tartozik
a hegymaszok kommunikacios képviselete, illetve az expediciok teljeskori kommunikacioja.
Ebbe beletartozik a tamogaté partnerekkel, szakmai partnerekkel és az Ujsagirdkkal vald
kapcsolattartas, interjuk szervezése, valamint a sajtoesemények, partnertalalkozok
szervezése is.

2019-ben a Magyar K2 Expedicié kapcsan tobb, mint 300 megjelenést szerveztem és az
orszag szinte minden szegletében megismerték az Eseményhorizont csapatanak
teljesitményét, és azt, hogy Suhajda Szilard els6 magyar hegymaszoként jutott fel a 8611
méter magas K2 csucsara.
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https://welovebudapest.com/cikk/2019/12/19/klasszikus-elegancia-es-modern-izek-minute-lounge-bar-az-andrassy-uton
https://streetkitchen.hu/szakertunk/a-minute-ben-a-lenyeg-a-poharban-van-nem-pedig-rajta/
https://roadster.hu/minute-lounge-bar-budapest/
https://marieclaire.hu/gasztro/2019/12/01/uj-szinfolt-kerult-a-budapesti-barok-palettajara/
https://www.nosalty.hu/ajanlo/megujult-traktor-etterem-bazilikanal-nagyon-vagany-ujitasokkal-varjak-vendegeket
https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/traktor-egy-etterem-ahol-a-koret-a-sztar/
https://www.travelo.hu/boresgasztro/20191204-budapest-bazilika-traktor-etterem-ujranyitas-uj-design.html
https://24.hu/tudomany/2019/07/29/magyarok-felmeres-seta-mozgas-egeszseg/
https://24.hu/tudomany/2019/07/29/magyarok-felmeres-seta-mozgas-egeszseg/
https://24.hu/tudomany/2019/07/29/magyarok-felmeres-seta-mozgas-egeszseg/
https://divany.hu/eletem/2019/07/30/ennyit-lepnek-a-magyarok/
https://divany.hu/eletem/2019/07/30/ennyit-lepnek-a-magyarok/
https://divany.hu/eletem/2019/07/30/ennyit-lepnek-a-magyarok/
https://femina.hu/fogyokura/magyarok-mozgas/
https://nepszava.hu/3045600_menthetetlenul-sportnemzet-vagyunk-vasarlas-kozben-mozognak-a-legtobbet-a-magyarok
https://nepszava.hu/3045600_menthetetlenul-sportnemzet-vagyunk-vasarlas-kozben-mozognak-a-legtobbet-a-magyarok
https://nepszava.hu/3045600_menthetetlenul-sportnemzet-vagyunk-vasarlas-kozben-mozognak-a-legtobbet-a-magyarok
mailto:dalma@antikd.hu

